
 R E G U L A M I N  
 

       Turnieju piłki  nożnej dla Zakładów Pracy, Firm i Instytucji 
 

      o PUCHAR STAROSTY POWIATU LIMANOWSKIEGO 
                                  

 
 

1. Organizator: Starostwo Powiatowe  Limanowa 
                              Międzyszkolny Ośrodek Sportowy Powiatu Limanowskiego                       

 
2. Cel imprezy: popularyzacja piłki nożnej wśród Zakładów Pracy oraz Firm i Instytucji ,   
                            propagowanie zdrowego stylu życia dla dorosłych 
                            

         3. Termin i miejsce:     30  lipca  2010r ( piątek) godz. 15.00  w Limanowej   
                                      stadion  MKS Limanovia  
 

4. Sposób przeprowadzenia zawodów: w zależności od ilości zgłoszeń, 
    „  boisko 20-32m  x 40-56 m”,  bramki 5 x 2 m,  

              Czas gry drużyn    2  x  15  min.    5 minut przerwy. 
Za każde rozegrane spotkanie przyznaje się w zależności od uzyskania wyniku: 
- 3 pkt za zwycięstwo; 
- 1 pkt za remis; 
- 0 pkt za przegraną. 
 
5. Zasady finansowania: przyjazd na koszt własny, puchary i dyplomy funduje organizator 

 
5. Uczestnictwo:– reprezentacje Zakładów Pracy, Firm i Instytucji  
     - drużyna  składa się z –  5 zawodników + bramkarz, 5  rezerwowych.   
 

           Turniej zostanie  przeprowadzony  w jednej kategorii wiekowej tj. :  
- pracownicy  w wieku powyżej 30  lat (rok urodzenia 1980  i starsi) –  
Dopuszcza się  jednego młodszego zawodnika na boisku  ur . (1981-1985) 

 
7. Zgłoszenia – prosimy kierować na adres MOS PL Limanowa . tel. 33-71-737  
                           lub  660762733     do dnia   20.07.2010r. 
 
8. Postanowienia końcowe: zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZPN                                                                              
                             organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu. 
                                                 
        Odpowiedzialność za ewentualne wypadki losowe i ewentualne nieszczęśliwe wypadki 
 mające związek z grą ponosi zgłaszający drużynę do rozgrywek - zakład Pracy, Firma lub 
Instytucja, który winien ubezpieczyć zawodników od ewentualnych następstw  
nieszczęśliwych wypadków 
 

 
 

 
Limanowa, 2010-07-14       
                                                                                                   Ze sportowym pozdrowieniem 


